
⾝体的拘束最⼩化推進体制加算に関する掲⽰ 

 
■当院の⽅針と取組み■ 

糀⾕病院では、患者様の尊厳を守り、安全な療養環境を提供する 
ため、⾝体的拘束の最⼩化に向けた取組みを⾏っております。 

 
1. ⾝体的拘束に関する基本⽅針 当院では、患者様の⽣命または⾝体を保護するため緊

急やむを得ない場合を除き、原則として⾝体的拘束を⾏いません。やむを得ず実施す
る場合であっても、 常に代替の⽅法を検討し、早期解除に努めます。 

 
2. ⾝体的拘束最⼩化のための具体的な取組み 当院では、保険医療機関全体として以下

の取組みを実施しています。 
  
●委員会の開催 ⾝体的拘束の最⼩化に向けた具体的な取組みを検討するための委員会を

定期的に（3 か⽉に 1 回以上）開催しています。 
 
●チームによるラウンド ⾝体的拘束最⼩化チームが定期的に病棟を巡回し、早期解除や代 

替策の検討を⾏っています。 
 
●職員研修の実施 ⾝体的拘束最⼩化に関する研修を全職員を対象に年 2 回以上実施し、 

意識の向上を図っています。  
 
●代替⽤具の導⼊ ⾝体的拘束を⾏わずにケアするため、低床ベッドや離床センサーなどの 

⽤具を積極的に導⼊・活⽤しています。  
 


